Du 15 au 23 octobre 2015 : la 2°™ étape du pélerinage Bulle-Rome 2020 sur la Via Francigena

Dieu qui nous appelle a vivre ! Voila qui pourrait résumer I'aventure qu’ont partagé sept jeunes
Gruériens accompagnés de quatre adultes sur la 28me étape de la Via Francigena entre le Col du St-
Bernard et Robbio cet automne. 185 kilomeétres pour traverser le Val d’Aoste et le Piémont.

9 jours pour découvrir une région, les compagnons de route, la splendeur de la Création et ... I'appel
qui résonne au fond de chacune de nos vies :

A comme Audace, Amitié, Apprivoiser |’Autre,
P comme Priere, Partage

P comme Peine a porter, parole

E comme Entraide, Elan, Ecoute

L comme Liberté, Lien, Lumiere,

Témoignages avant — aprés des jeunes pelerins

« AVANT : J'ai fait ce pélerinage un peu pour me ressourcer, pour la nature et pour ma
spiritualité. Mais aussi pour vivre une expérience avec des gens qui viennent dans le méme
but que moi. J'en attends une bonne ambiance, des relations avec les autres,...

APRES : J'ai adoré faire ce pélerinage. Ce que j'ai beaucoup aimé, c’est qu’il y a un esprit de
groupe sur tout le parcours. Tout le monde s’entraide (par exemple dans les moments plus
durs avec maux de genoux, courbatures,...). J’ai beaucoup aimé I'esprit de partage, que ce
soit pendant la marche ou pendant les soirées tous ensemble ! : -) »

« AVANT : Je me suis inscrite a ce pelerinage pour le partage avec les autres, les bons
moments ensemble, mais aussi pour me ressourcer et pour la nature. J'en attends des
moments de partage, de bonne humeur, de ressourcement, pour la réflexion sur moi-méme.
APRES : Ce pelerinage était une expérience magnifique ! Nous avons passé tous ensemble
des moments de partage, il y aussi eu des instants ol I’'on marchait seul, ce qui permet de
réfléchir sur soi, de ne penser a rein, de se ressourcer et ces moments étaient également
tres agréables. J’ai passé une semaine extraordinaire et il me restera toujours des souvenirs
magiques et inoubliables ! Un pélerinage est vraiment une expérience a vivre une fois dans

savie !l »

«AVANT : Je me suis inscrit pour me ressourcer, passer quelques jours en dehors du monde..
J'attends de passer des moments tranquilles, conviviaux..
APRES : L'esprit de famille qui s’est (re)créé au sein du groupe. Juste magnifique ! »

« AVANT : Je me suis inscrit pour la convivialité, la nature et les copains. J'attends de la joie
et de la bonne humeur.
APRES : Trop cool ! »

« AVANT : Je me suis inscrit un peu pour me ressourcer, la nature et ma spiritualité et aussi
pour les copains. J'attends de la joie et de la bonne humeur.



APRES : Super ! Tout le monde aide a porter le sac de Christine quand elle a mal =)) »

« AVANT : Je me suis inscrit pour la convivialité, la nature et la spiritualité. J’attends la joie et
la marche.

APRES : Malgré la difficulté des étapes, les soirées ensemble étaient formidables ! »

« C’'est une magnifique expérience de Vie ! »

Echos des accompagnants :

«AVANT : J'accompagne en tant qu’infirmiére, mais je m’y ressource aussi et le c6té spirituel
m’est trés important. J'en attends du temps pour moi-méme — lacher-prise du quotidien et
des « situations » difficile — détente et rires !

APRES : Enthousiaste et ravie ! L’accueil trés chaleureux dans les diverses églises ou oratorio
— gérer certaines émotions quand la fatigue est la et qu’il est difficile de prendre du recul...
Mon conseil : dormir une bonne nuit dessus ! »

«AVANT : J’accompagne en tant que chauffeur. Je le fais un peu pour me ressourcer, pour la
nature et ma spiritualité, pour prendre du temps de réflexion dans cette vie si active. Mes
attentes sont : partage / expérience / rencontre / ent5raide

APRES : Mon ressenti aprées le pélé : spiritualité, échange, amitié, rencontres, le repas offert
par les amis de Vercellli | »

« AVANT : J'organise ce pélé pour découvrir les autres... la nature, moi-méme et dans tout
ca... Dieu ! Mes attentes sont : nouvelle aventures, nouvelles découvertes, une belle
ambiance, le partage

APRES : Reconnaissance et gratitude. L'impression d’avoir été portés par la grace »

« AVANT : J'organise ce pélé parce que je crois que cela permet de croitre humainement et
spirituellement, de rencontrer Dieu... J’en attends de beaux moments d’échanges avec les
jeunes. Un chemin ensemble (intérieur et extérieur).

APRES : Joie du vécu, du partage, du don que chacun fait de lui-méme aux autres.

Joie des rencontres offertes par le Chemin ! Les oratorios de Don Bosco et leurs prétres si
accueillants, les sceurs salésiennes et les amis de la VF de Vercelli et tant d’autres...

Peur de ne plus pouvoir marcher des le 28me jour et reconnaissance pour 'aide regue !
Mon ressenti ? RECONNAISSANCE ! Merci pour les bénédictions vécues ! »

Aymeric, Béatrice, Christine, Guillaume, Johann, Nathanaél, Olivier, Pierre-Michel, Mathilde, Maude
& Sylvain



